
栏目：跟踪会议 

作者：马亚娟 

职位：第一编辑部主任 

会议名称：AASLD The Liver Meeting® 2017 

会议日期：2017 年 10 月 20 日至 24 日 

会议地点：华盛顿 

 

第一编辑部主任马亚娟参加 2017 年第 68 届美国肝病研究学会年会及华盛顿自

由行 

 

关键词：肝脏病；壁报；World Journal of Gastroenterology；华盛顿；白宫 

 

核心提要：美国肝病研究学会(American Association for the Study of Liver Diseases, 

AASLD）年会，是目前世界上规模最大、聚集肝脏病学家最多的国际会议。每

年会有 9500 多位来自世界各国的肝脏病学领域的专家和从事肝病研究的专业人

士参加此会，交流肝病学领域所取得的突破性研究成果、新的治疗指南以及最新

的治疗进展。2017 年 AASLD 第 68 届年会于 10 月 20 日至 24 日在美国首都华盛

顿（图 1）召开。我非常荣幸地再次代表 Baishideng Publishding Group Inc 参加

了此次盛会，浏览壁报共计大约 2000 份，从中筛选出了 350 份，通过电子邮件

和信函的形式邀请作者投稿于 World Journal of Gastroenterology (WJG）。截止

2017 年 11 月 28 日，1 篇手稿已经在线提交，4 篇手稿申请延期提交。这些手稿

通过严格的同行评议之后，将优先免费在线出版。 

 



 

图 1 2017 年第 68 届美国肝病研究学会年会在美国首都华盛顿会议中心召开。 

 

第一部分 大会介绍 

美国肝病研究学会(American Association for the Study of Liver Diseases，AASLD)

成立于 1950 年，是美国致力于防治肝脏疾病研究的科学家和卫生保健专家的重

要组织。经过几十年的发展，美国肝病研究协会目前已经成长为有关肝脏疾病各

个方面研究的国际性组织。该组织每年都会举办几个关于肝病临床研究、基础研

究、肝炎、小儿肝病等方面的专题会议，而每年一次的 AASLD 年会，是目前世

界上规模最大、聚集肝脏病学家最多的国际会议。 

2017 年第 68 届 AASLD 年会于 10 月 20 日-24 日在美国首都华盛顿会议中心

召开，此次大会总共有 6 个项目，具体包括 Special Interest Groups Programs、

Education Sessions、Gourses and Workshops、Oral Abstract Sessions、Poster Sessions

和 Award Presentations。9500 多位自世界各国的肝脏病学领域的专家和从事肝病

研究的专业人士参加了此次盛会，交流了肝病学领域所取得的突破性研究成果、

新的治疗指南以及最新的治疗进展。来自美国密歇根大学卫生系统的 Anna S. 

Lok 教授（图 2）担任本次大会的主席，主持大会开幕式。 



 

 

图 2 Anna S Lok 教授主持大会开幕式。Anna S Lok, MD, FAASLD, 就职于美国

密歇根大学卫生系统。 

 

第二部分 参会概况 

Baishideng Publishding Group Inc（BPG）于 2017 年 6 月份收到了 AASLD 发来

的通知，邀请我参加 2017 年 10 月 20 日-24 日在美国首都华盛顿举办的第 68 届

AASLD 年会，马总通知我申请参加此次盛会。7 月份我向大会提交了参会申请，

不到一周就收到了审核通过的通知。我再次非常荣幸的代表 BPG 与马俐副总编

辑一起参加了本次大会。我参加本次大会的主要工作是浏览壁报（Poster），筛选

出优秀壁报，邀请作者投稿于 World Journal of Gastroenterology(WJG）。此外，

与展览壁报的作者进行交流，了解肝脏疾病研究的最新发展动态，宣传 WJG 期

刊。 

北京时间 10月 20日早上 12点，我从北京首都国际机场乘坐中国国航CA817

直飞美国首都华盛顿，于美国时间 10 月 20 日 14 点半抵达杜勒斯国际机场。从

杜勒斯国际机场到我预定的公寓（US Capitol, NaMa, Union Station）40 多公里的



路程，要是乘坐出租车，肯定费用很高，另外我也想体验一下美国的公共交通设

施。因此，我决定乘坐公共交通去预定的公寓。 

打开手机 Google 地图，查询到的路线为：首先乘坐机场大巴到附近地铁口，

然后换乘 2 趟地铁，最后步行 10 来分钟，历时 1.5 小时可抵达目的地。按照查

询所得路线，根据机场指示牌我找到了机场大巴售票服务窗口，跟售票员再次核

实路线无误后，购买了一张机场到最近地铁口的机场大巴车票。在乘坐的大巴上，

我认识了两位从北京到美国旅游的母女，她们也是换乘地铁的，而且跟我的乘车

方向一致，因此我们便同行。不一会儿大巴就到了地铁口，走进地铁站购买地铁

票，却发现美国地铁票的购买方式与国内的大不一样。同一段路程，不同时间段

的费用不一样。仔细阅读购票指南，只看明白了支付现金的要求，为了赶时间，

最后直接找工作人员帮忙购买了地铁票。 

下午 5 点多顺利抵达预定公寓的位置，但具体的是哪一栋楼一直找不到，询

问路人，他们也不知道。后来打电话联系了公寓的工作人员，与其说明情况，他

让我站在原地不要动，他出来接我。几分钟之后，我跟工作人员见了面，交谈之

间才知道，原来 Booking 平台上的地址不是公寓的详细地址，只是大致位置。而

他于美国时间 10 月 20 日将公寓的具体地址发送到了我的邮箱，但由于当时我在

飞机上，未收到并查阅他的邮件，因此无法找到公寓的具体位置。走进公寓大楼，

环境良好，安保设施完善，与网上的照片和介绍并无差异。工作人员告诉我，我

预定的房间在 7 楼，钥匙在房间的餐桌上。房间内一厨一卫，一卧室，所有东西

一应俱全。与工作人员办理完入住手续，我询问了押金退款和发票的有关事宜，

他说我退租之后，他会将信用卡的预授权取消，并将电子发票通过邮箱发给我。

下午 6 点多，我与马俐副总编辑在公寓汇合。 

21 日早上 8 点，我来到华盛顿会议报道注册（图 3），领取参会材料。本次

大会展示壁报总计 2239 份，包括 46 个主题，自 20 日起分 4 天展览，每天展览

时间为 8:00 am-5:30 pm，期间会有 1个半小时的时间作者在壁报展览现场（图 4）

讲解自己壁报研究的相关内容，面对面的与在场的其他肝病专家和学者进行学术

交流，解答各位学者提出的问题。与此同时，会场会有茶点（图 5）供大家享用。

此次大会，我共浏览壁报大约 2000 份，筛选出 350 多份优秀壁报，邀请作者投

稿于 World Journal of Gastroenterology(WJG）。其中现场发出信件邀请函 50 多份，



会后通过邮箱发送邀请函 300 份。截止 2017 年 11 月 28 日，1 篇手稿已经在线

提交，4 篇手稿申请延期提交。这些手稿通过严格的同行评议之后，将优先免费

在线出版。 

 

 

图 3 会议注册现场。 

 



 

图 4 壁报展示厅。 

 

  

图 5 壁报展示期间的会场茶点。 

 

浏览壁报期间，我看到一些壁报作者在自己的研究中引用 WJG 出版的手稿为

参考文献，为此我感到非常开心。在与现场的专家进行沟通和交流中，我了解到

有些壁报的作者已经将手稿投寄于一些杂志且已被接受，对此我对他们详细介绍



了 WJG 期刊，交换了名片，邀请他们将以后的研究结果投稿于 WJG。对于那些

还未投稿的壁报作者，除过给他们介绍 WJG 期刊，还现场给他们了一封手稿邀

请函，有些作者收到邀请函特别开心。 

在交流期间，有一位壁报的作者，他目前就职于美国一家肝病研究所，曾家

是 WJG 的编委，他对马总的领导能力和 WJG 期刊所取得卓越成绩赞赏有加。此

外，他询问了 WJG 期刊对于退稿重投稿件的处理情况与处理方式，我给他进行

了详细说明。另外一位台湾作者，他非常热情地给我详细介绍了他的研究内容，

对于 WJG 期刊影响因子达到 3.365 分十分称赞。他非常开心地告诉我，他一直

都在关注 WJG，他和他的同事均有向 WJG 投稿，还问 WJG 编辑部有无做会场

采访报道，如果有做此类工作，他很乐意参与。还有一位研究治疗丙型肝炎药物

的专家，给我详细介绍了他们目前的研究进展，以及后续的研究规划，听了他的

讲解之后，为他们所做研究工作感到震惊。通过各位专家的交流，不但使我了解

了一些肝脏病学研究新进展，还被他们严谨的研究态度和渊博的知识所折服。壁

报展厅隔壁便是展览厅（图 6），里面有治疗肝脏病的医疗器械参展商、治疗肝

脏病药物参展商和出版肝脏病学研究的出版商，参会的专家、学者可以与参展商

们就相关事宜洽谈合作事宜。 

 



 

图 6 参展商展厅。 

 

此外，我和马俐副总编辑一起拜访了 World Journal of Hepatology 台湾主编

Wan-Long Chuang（图 7）。Wan-Long Chuang 主编对 BPG 自主研发的 F6Publishing

出版系统给予了高度评价，就肝病研究的的最新进展、办刊、约稿和手稿处理等

事宜进行了交流。他指出，目前丙型肝炎相关研究已经基本研究透彻，治疗乙型

肝炎的药物研究和非酒精性脂肪肝病的相关研究是目前的研究热点，本次大会就

发布了非酒精性脂肪肝病的最新治疗指南。办好一本期刊，他指出最重要的是要

有高质量的手稿，而要想筛选出高质量的手稿，稿源必须充足。出版高质量的手

稿越多，文章的引用率随之就会越高，期刊的影响力会越来越大。此外，编辑部

还可以通过邀请一些国内外著名的肝脏病学研究的专家就当前的热点话题撰写

一些综述类的文章，以此获得高质量的手稿。处理手稿的时候，即使文章报道的

内容是目前的热点、难点，但如果本刊已出版此类文章，就不要再接受该手稿。

与此同时，还要与期刊编委会成员建立良好的沟通关系，调动编委会成员的积极

性和主动性，让编委们更多地参与到期刊的组稿事宜中。如果能形成这样一个良

性的循环，期刊肯定会越办越好。 



 

 

 

图 7 World Journal of Hepatology 主编 Wan-Long Chuang。Wan-Long Chuang，

医学博士，教授，副院长，高雄医学大学内科。 

 

第三部分 华盛顿自由行 

华盛顿哥伦比亚特区简称为华盛顿，又称华都、华府，美利坚合众国的首都，靠

近弗吉尼亚州和马里兰州，位于美国的东北部、中大西洋地区，是由美国国会直

接管辖的特别行政区，不属于美国的任何一州。华盛顿是美国的政治中心，因此

经济色彩不浓，是大多数美国联邦政府机关与各国驻美国大使馆的所在地，也是

世界银行、国际货币基金组织、美洲国家组织等国际组织总部的所在地，还拥有

为数众多的博物馆与文化史迹。 

因此，参会之余，我和马俐副总编辑一起去参观了美国总统的官邸和办公室，

即美国最高行政机关，俗称其为白宫（图 8），它是一幢白色的新古典风格砂岩

建筑物，是白宫广场的一部分。在白宫的左边是财政部大楼（图 9），而右边是

行政大楼（图 10）。 

 



 

图 8 美国总统的官邸和办公室-白宫。 

 

 

图 9 财政大楼。 

 



 

图 10 行政大楼。 

 

会议结束之后，我和马俐副总编辑一起游览并参观了华盛顿纪念碑（图 11）

和林肯纪念堂（图 12）。华盛顿纪念碑是为纪念美国首任总统乔治·华盛顿而建

造的，它位于华盛顿市中心，在国会大厦、林肯纪念堂的轴线上，是一座大理石

方尖碑，呈正方形、底部宽 22.4 米、高 169.045 米，纪念碑内有 50 层铁梯，也

有 70 秒到顶端的高速电梯，游人登顶后通过小窗可以眺望华盛顿全城、弗吉尼

亚州、马里兰州和波托马克河。纪念碑内墙镶嵌着 188 块由私人、团体及全球各

地捐赠的纪念石，其中一块刻有中文的纪念石是清政府赠送的。纪念碑的四周是

碧草如茵的大草坪，这里经常会举行集会和游行。林肯纪念堂是为纪念美国总统

林肯而设立的纪念堂，堂内摆放着林肯塑像（图 13），其位于华盛顿特区国家广

场西侧，阿灵顿纪念大桥引道前，与国会和华盛顿纪念碑成一直线。最后，我与

马俐副总编辑在华盛顿特区国家广场合影留念（图 14）。 

 



 

图 11 华盛顿纪念碑。 

 

 



图 12 林肯纪念堂。 

 

 

图 13 林肯塑像。 

 



 

图 4 第一编辑部主任和马俐副总编辑在盛顿特区国家广场合影。 

 

第四部分 总结 

此次出国参会，与第一次出国参会相比，我更敢于与现场专家进行交流和沟通，

敢于表达自己的观点，敢于提出问题与他们进行探讨。虽然在专业知识方面和语

言表述上存在一些问题，但在与他们的交流过程中，我还是获益良多。遗憾的是

此次参会预定的公寓是一家私人公寓，退租后商家并没有将押金退回，也未按照

约定将发票通过邮箱发给我，而且多次邮件和电话联系都未解决。但是，让我高

兴的是，此次与马俐副总编辑一起参加了本次大会。参会期间，我俩就工作、学

习及生活中的问题进行了交流和讨论，从她身上我学到了不少东西，这些都将有

益于我以后的发展。 


